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                        22001199 雪雪山山派派日日本本妙妙高高高高原原滑滑雪雪六六日日遊遊       
◎ 活動特色： 

1. 有「雪鄉」之稱的新潟縣，下雪天數超過全季的50﹪，平均雪量達2公尺以上，粉雪絕對是妙高高原的一大保証，妙高

山是日本古溫泉且是日本Mt.6高山六大溫泉滑雪區之一。由10個滑雪場組成的妙高滑雪渡假區，有各種不同斜度的雪

道、能提供所有程度的滑雪者的需求，使人不由自主地著迷忘我。 

2. 本次安排四大雪場 1. 赤倉觀光 2. 赤倉溫泉 3.池之平溫泉  4.杉之原 
@赤倉觀光: 絕對滿足4.5公里的超長滑道~日本最古老的國際滑雪場，從初學者都高手都可以享受的多樣雪道。最大的魅力是擁有超級好的天然深粉

雪!可以盡情享受2條非壓雪區的粉雪，飯店下方的雪道有小小孩的遊戲廣場，小孩們也可以安心享受滑雪的樂趣喔！ 
@赤倉溫泉: 100%天然雪的廣大滑雪場，共有17條滑道一整天都可以盡情的體驗！擁有50%適合初雪者的雪道，第一次滑雪的朋友也可以安心地享受

滑雪體驗。從溫泉街到雪場路口每天都有免費的接駁巴士，讓您拿著雪板也可以輕鬆移動！雪場內有多家餐廳可以享用，滑雪後泡湯也是一大享受。 

@池之平溫泉: 日本首屈一指的超廣大斜坡及多樣選擇的PARK道具。寬400公尺長3公里的廣大緩斜面，初學者也可以盡情的享受滑行的快感，中高

級者更是不容錯過！所有滑道都可以滑行單板！可眺望信越連山及野尻湖的絕景。 

@杉之原: 妙高杉之原是一座又長又寬的滑雪場，延伸至妙高山的山腳下。擁有長達8.5公里及未壓雪的100%天然粉雪滑雪道，還有各種豐富多樣的

滑雪道。遇上天氣好的日子，還能從山頂眺望遙遠的富士山英姿。 

3. 住宿使用溫莎小旅館 HOTEL TAE WINDSOR，由台灣愛好戶外活動的台南人於2017買下經營，Windsor 座落在妙高的新

赤倉溫泉，前景是壯偉的妙高山，後窗則是一片錯落的樹林和斑尾山，早晨太陽從斑尾山升起，一天的結束在妙高山 

日起日落 都美得令人屏息讚嘆⋯。  
4. 全程純冬季滑雪渡假，備有專屬中文滑雪指導員（8-10人安排一位），教學專業、熱誠、有耐心，即使初學者也能真正

享受滑雪樂趣﹐滑雪時間足足有四天。 

第 
一 
天 

台北-日本富山國際機場– 妙高高原滑雪場 餐食: X X O 

搭乘班機：中華航空 CI-170  桃園中正 / 日本富山  08:00 / 11:50     
今日於桃園中正國際機場集合，搭機前往日本。抵達後專車接往妙高滑雪場（約2.5小時），沿途於公路上休息站自

費享用小點心（途中若有時間會安排在購物商場停留逛街SHOPPING），抵達後安排配個人雪具，飯店晚餐後，休

息養精蓄銳，以備明日之挑戰，亦可前往飯店附設的溫泉浴場享受一下。 

第 
二 
天 
至 
第 
五 
天 

妙高高原滑雪場 (全日滑雪) 餐食:O X X  
享用早餐後先認識雪場環境、發配雪板、雪杖、雪鞋。由滑雪指導員教導初級滑雪，正式展開滑雪活動。初學者，

每日由中文滑雪專屬教練分別於上午及下午各安排兩小時的滑雪課程。從最基本滑雪技能（登行、轉向、跌倒、

直滑降、全制動轉彎），循序漸近。再配合自由滑行時間，讓您在最短的時間內學會駕御雪板。倘若您是滑雪老手，

那請不要客氣，帶著您漂亮的雪衣盡情的馳程於雪場之中，感受滑雪樂趣，相信團友們一定可渡過一個難忘的滑

雪經驗。晚餐可前往溫泉老街挑選自己喜愛的美食大快朵頤一番，餐後回到飯店您可以再將今日滑雪所遇之技術

問題研討或者去居酒屋坐坐、逛逛溫泉老街…泡泡溫泉，解除一天的疲勞。 

第 
六 
天 

妙高高原滑雪場-日本富山國際機場-台北 餐食:O X X  

搭乘班機：富山航空 CI-171  富山 / 桃園中正 12:50 / 15:40 
早餐後，雪場拍照後專車前往機場辦理出境手續後返回桃園中正機場，結束此次難忘的滑雪之旅。 

◎ 出團日期：2020 年 2 月 2 日（週日）- 2 月 7 日（週五） 
◎ 團 費: 每人 55,000 元（15 人以上成團估價，若人數不足另計之）/ 老團員優惠 1000 元。 

◎ 費用包含: 來回機票(中華航空經濟艙）、日本當地交通、滑雪雪具+教練+纜車四日（無夜滑）、雪場

住宿五晚及早餐（2-3 人一房/ 含衛浴/ 僅 7 間）、保險（200 萬旅責險+20 萬意外醫療險）。  

說明：1.小孩 12 歲以下佔床減 8000，6 歲以下佔床可減免 13000 元。 

2.自備雪具減免 4000 元。不需教練者減免 3000 元。不滑雪者減免 15000 元。 

3. 住宿 3-7 人和式房 (衛浴在外)，每人可減免 4500 元。早鳥優惠>>2019/3/5 前付訂可享 5000 減免。 

溫莎房型: 2 人套房 x4 間, 3 人套房 x3 間(有 2 間第 3 人是沙發床)，和室 x3 間(3-4 人+4-5 人+6-7 人/房內無衛浴)。 

＊費用不包含：不含午餐及晚餐、護照工本費    
洽詢:尚海旅行社有限公司 TEL:03-9954800 雷震洲 http://www.ilan-travel.com.tw/ski 

http://tw.myoko-note.jp/tourism/outdoor_activity/ski_resort.html#ski02
http://tw.myoko-note.jp/tourism/outdoor_activity/ski_resort.html#ski01
https://ikenotaira.info/guide/
http://www.princehotels.com/zh-tw/ski/myoko_kogen/
https://www.tae-windsor-myoko.com/
http://www.ilan-travel.com.tw/ski
https://www.facebook.com/SUNHI.SKI/�

